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Continuitat per a
I'Espai Respir, que
ofereix allotjament
als familiars de
pacients del Trueta

DAG GIRONA

B LAECC-Catalunya contra el
Cancer iI'hotel Costabella de Gi-
rona han renovat el conveni que
garanteixla continuitat de 'Espai
Respir, destinat a cobrir gratuita-
ment possibles necessitats de
descans i allotjament a familiars
de pacients sotmesos a tracta-
ments oncoldgics a 'hospital Jo-
sep Trueta.

Elsobjectius del'acordrenovat
tenen triple dimensié: millorar la
qualitat devida dels familiars dels
pacients; disminuir la cirrega
economica que elssuposal'haver
de acompanyar familiars que han
deser hospitalitzats com a conse-
qiiéncia del tractament oncold-
gic; i preveniriesmorteir les con-
seqiiénciesemocionalsque esde-
riven de I'hospitalitzacié d'un fa-

Per fer-ho, I'hotel Costabella
ofereix 12 habitacions gratuites a
I'any per a estades curtes a perso-
nesquevisquinamésde vintqui-
lometres de Girona o que tinguin
dificultats econdbmiques. A més,
T'hotel disposa de serveis de dutxa
gratuits, sense necessitat d’habi-
tacid, i estableix preus especials
| per a pacients i familiars que no
puguin acollir-se a ajuts socials.

Les persones quevulguin optar
al'Espai Respirhan entrevistar-se
préviament amb la treballadora
social de lAECC.

Més de 1.700 intervencions de cirurgia
major ambulatoria a la Clinica Girona

»Es el centre gironi més ben valorat en aquest aspecte i el segon de Catalunya a I'enquesta de Salut

DG GIRONA 4
M La Clinica Girona va realitzar
T'any passat 1.762 intervencions
de cirurgia majorambulatoria. De
les 14.783 intervencions quirtirgi-
ques que va fer I'any passat la cli-
nica gironina, practicament el
12% van ser cirurgia sense ingrés
hospitalari,

Segons els darrers resultats de
les enquestes Plaensa del Depar-
tament de Salut, que recullen
T'opinid dels ciutadans que han
utilitzat els serveis sanitaris, la Cli-
nica Girona és el centre sanitari
millor valorat en Cirurgia Major
Ambulatdria (CMA) a la regi6 sa-
nitaria de Girona, i el segon amb
millor nota a Catalunya,

EnT'enquesta de satisfaccié, 1a
Cirurgia Major Ambulatoria de
Clinica Girona obté una puntua-
cid del grau de satisfaccié global
deg,13iésltnic centre quesupe-
1ael 9, persobre delanotamitjana
a Catalunya que es situa en 8,56.
El segon centre més ben valorat
en Cirurgia Major Ambulatoria a
Girona és I'hospital de Palamds,
amb 8,891 el tercer 'hospital Sant
Jaume d'Olot amb 8,77.

La Cirurgia Major Ambulatdria
del centre superalaresta d'hospi-
tals delaregid sanitiria de Girona
en 10 de les 25 qiiestions que
planteja I'enquesta. En contret
obtélamillor puntuacié dela ciu-
tadania perles explicacions sobre

El centre obté una puntuacié de 9,13 a les enquestes Plaensa, cLiNica GIRoNA

el funcionament de la CMA
(98,7%); perla puntualitat per en-
trar al quirdfan (96,3%); pel tracte
perscnal de les infermeres
(100%); per nosentir dolor durant

- la intervencié (98,8%); pel temps
- enobservacié abansd'anaracasa

(97,4%); perlainformaci6 de com
havia anatla intervenci6 (96,2%);
per l'atencid rebuda quan va tru-
car (100%); pel grau de millora

que li ha suposat la intervencid
(89,6%); pel grau de satisfaccié
global (9,13) i a la pregunta de si
continuaria venint els enquestats
responen que si hi tomarien a la
Clinica Gironaen el 97,5% dels ca-
508,

El grau de satisfacci6 dels pa-
cients que han passat pels serveis
de cirurgia major ambulatoria

dels hospitals piiblics o concertats -

de tota Catalunya és de 8,6 i un
92% tornarien a triar el mateix
hospital.

A nivell general I'aspecte més ‘

ben valorat als centres hospitala-
ris de Catalunya ésl'atenci6 rebu-
da per part del personal d'infer-
meriailatenciérebuda durantles
proves preoperatories, i el pitjor
valorat és el temps d’esperafinsla
intervencio.

Lhospital de Palamoés se suma ala Setmana de
I'Energia per promoure leficiéncia energetica

»Impulsa un concurs de
bones practiques ambientals
entre els professionals dels
centres del Baix Emporda

DG GIRONA
M L'hospital de Palamoés i els Ser-
veis de Salut Integrats del Baix

Emporda (SSIBE) se sumen per
primera vegada a la Setmana de
I'Energia, una campanya persen-
sibilitzar la poblaci6 amb relacié
al'estalviil'eficitncia energética.
$’han preparat diferents accions
tant per a professionals com per a
la ciutadania durant les properes
setmanes per incentivar I'ts res-
ponsable de l'energia.

Elgdejuliol s'ha previstunaxe-
tradasobre estalvi energéticadre-
¢ada a tots els professionals de
T'entitatitambé ala ciutadania in-
teressada enla gesti6 eficient de
T'energia. Es titulard «Millores
d’estalvi energdtic en instal-la-
cions existents d’edificis d’ts sa-

. nitari», ianird acirrecde Pere Ro-

driguez, cap d’Enginyeria de SSI-

BE. Lainscripci6 per assistir-hi és
gratuita,

També s'ha organitzat un con-
curs d'idees de bones practiques
ambientals per a l'estalvi d'ener-
gia als centres baixempordane-
sos. S'avaluara la viabilitat d'im-
plantaci6 de totes les propostes i
es donaré resposta a tots els par-
ticipants, aixi com un petit obse-

qui. .

Tambbé s'han preparat tallers
per als professionals de Palafru-
gell Gent Gran, als centres d'aten-
ci6 primaria de Palafrugell i To-
rroella de Montgri i a Palamés
GentGran pertal d'actualitzar co-
neixements sobre els quatre grups
deresidusi qu elementsvan a
cada contenidor.

Els professionals de l'entitat
també podran realitzar una visita
el 6 dejuliol al'Espai Zero d'Olot,
el primer centre estatal 100% au-
tosuficient energéticament, és a
dir, ambun balang energgticigual
azero, :
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Macor organitza dissabte una
nova edicio del Dia del Cor

DdG GIRONA
B L'Associacié Maganetenca de
Prevenci6 i Ajuda de Malalts del
Cor, Macor, organitza aquest dis-
sabte una nova edicié del Dia del
Cor, amb activitats a la placa de
I'Església de Macanet de la Selva
durant tot el mad, entreles 10ila
1 del migdia.

Les actuacions comengaran a
partir deles 10 del matii, abanda
de la demostracié de 1'is de des-

fibril-ladorque hihauraal'estand
de I'entitat de suport als malalis
cardiovasculars, els assistents
també podran veure la batucada

de Xivarri, 'actuaci6 del grup Sa-

rumba, ball de cintes, el flamenc
de les alumnes de les colles ge-
ganteres de Blanes, Breda, Caldes,
Lloret de Mar, Macganet, Riudare-
nes i Vidreres.

Ala 1 del migdia se sortejara
una bicicleta.

Conferéncia «Salut mental

iaddiccions», a Blanes

DAG GIRONA
M L'Associacié Familia i Salut
Mental de Gironai Comarques or-

ganitza el dilluns 18 de juny la

conferénia Salut mental i addic-
cions a Blanes. La ponéncia anira
acarrec del coordinador del Cen-
tre d’Atenci6 i Seguiment a les
Drogodependéncies de la Selva
Maritima, Doménech Giralti Vaz-
quez.

La conferéncia d’aquest profes-

sional de I'Institut d’Assisténcia
Sanitaria (IAS) se celebrara a dos
quarts de cinc dela tarda ala sala
Roberto Bolafio de la Biblioteca
de Blanes, ubicada al passeig de
Catalunyantimero 2 del municipi
selvata,

Espotconfirmar I'assisténcia a
la conferéncia trucant al telefon
972 20 04 63 0 bé escrivint al telé-
fonsecretaria@familiaisalutmen-
tal.cat.




